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APLICA, AYUDA

POR EMILY MIZRAHI

ESTAMOS AQUI PARA DECIRLES QUE EL HOTEL DE CINCO ESTRELLAS ~MAS UNA EN LA

FRENTE POR SER EL MAS RESPONSABLE CON EL MEDIO AMBIENTE- Y TODA LA CADENA

CHABLE SIEMPRE ES Y SERA NUESTRA PRIMERA ELECCION PARA VACACIONAR. CON MAS

DE DOS UBICACIONES EN LA PENINSULA YUCATECA Y DE QUINTANA ROO, AHORA

SUMAN UN PROYECTO MAS A LA FAMILIA. #CHABLEMYLOVE

VACACIONES... PERO ECO-FRIENDLY

De la misma manera que la industria de la moda, el turismo tie-
ne un impacto significativo en el medio ambiente, pero ;eso sig-
nifica que ya no podemos viajar? Al contrario, gracias a proyec-
tos como Chablé —a solo dos horas en vuelo de la CDMX- que se
preocupan por esta problemética, lo podemos seguir haciendo
sin sentirnos culpables. La cadena de hospitalidad ha creado un
sistema que ayuda al planeta, pues la prioridad nimero uno es
crear espacios autosuficientes, sostenibles y sustentables que po-
demos disfrutar al cien.

Para empezar, casi desde cualquier zona del hotel, la alberca,
el spa, los restaurantes y hasta tu propia habitacion, tendras esa
sensacion de interior-exterior, y si volteas a ver a tu alrededor, lo
unico que verds es el verde de la vegetacion, pues la propiedad no
es invasiva, y lo tnico que sentiras serd paz. De nada :)

Ademas, el trabajo de interiorismo realizado por la arquitecta
Paulina Moran, incluye técnicas de construccién tradicionales
mayas e incorpora materiales locales como la madera de zapote
y chaca en diferentes dreas, para demostrar que su respeto por
la cultura mexicana si esta presente. Lo mismo en el restaurante
Bu'ul, en Maroma, donde los colores del arcoiris se replican en
platillos hechos en su mayoria con ingredientes locales (apoyan-
do la economia de la zona) para que sientas la conexion con el
lugar. Te recomendamos pedir el inflado de elote con frijol, ins-
pirado en la historia de este lugar.

Ahora, imagina que mientras estds en el paraiso de paraisos
gozando de un refugio para desconectarte de todo y disfrutando
de su playa virgen —que de hecho limpian cada tres dias con mé-
todos suaves y no invasivos- los paneles solares de las 70 villas

estan absorbiendo la luz del sol para asi obtener el 60% de la
energia que se utiliza en todo el hotel.

Y si hablamos del agua, consideramos que este es el mejor sis-
tema de todos. Al servir agua en vasos y jarras de vidrio, en lugar
de plastico, se estan ahorrando 7,000 botellas de agua al mes.
Dicho esto, recuerda siempre llevar tu termo para rellenarlo en
uno de sus bebederos de camino a la playa o a tu habitacion. Por
otro lado, aqui nada se desperdicia. Chablé también opera una
planta de reciclaje de agua para que todo se aproveche como se
debe y reutilicen lo que la lluvia genera.

En Yucatdn hay muchisimos cenotes sagrados donde puedes
nadar y disfrutar vistas que te sugerimos guardar en tu memo-
ria fotografica. Ahora, si te hospedas en Chablé Maroma pue-
des esnorquelear en el que es el segundo arrecife mas grande del
mundo para ver a Nemo y otros peces mas. Eso si, asegurate de
llevar un bloqueador biodegradable que no contamine el agua y
no daie los arrecifes. Asi, si sigues todas estas recomendaciones,
durante el viaje completo tu huella sera mucho menor.

Y bueno, no podemos concluir sin decir que a finales del 2023
Chablé decidi6 llevar todo a un nivel mds alla. Actualmente es-
tan construyendo 28 villas para que tengamos lo mejor de dos
mundos: un lugar al que puedes llamar casa y un servicio hotele-
ro de cinco estrellas. Si tu plan era tener a toda tu familia reunida
en una casa de tres o hasta cinco habitaciones, este es el lugar.
Los toques especiales vienen del hecho de tener tu propia alber-
ca, un jacuzzi y si asi lo requieres, hasta un chef privado para
que no tengas que preocuparte ni por eso, aunque el restaurante
dirigido por el chef Jorge Vallejo es un must para probar.
chablehotels.com
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FOTOS: CORTESIA CHABLE HOTELS.
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Pregunta por las activida-
des extracomoyogaola
ceremonia del agua, una
terapia disefiada para sanar

Para el 2025 Chablé
Mar de Cortés serd
la cuarta propiedod
con residencias de
ultralujo. éDénde? En
las afueras de La Paz,
Baja California Sur.
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